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Duoal é um projeto artístico pedagógico musical
composto por Amanda Nunes e Lenina Silva, que
desenvolve pesquisas e performances com música
corporal e instrumental, além de propostas
formativas nas áreas da educação musical e narração
oral.

Há 15 anos o duo vem realizando aulas, oficinas, cursos
e vivências musicais na perspectiva da sensibilização,
da percepção e da performance musical, abordando
temas como: o corpo como instrumento, percussão
corporal, percussão instrumental, música com objetos
do cotidiano, prática de conjunto, canto coletivo,
leitura e escrita musical, contação de histórias com
música – em escolas de educação básica, escolas de
música, escolas livres, universidades, projetos sociais,
equipamentos culturais, festivais e espaços diversos.



Desde agosto de 2016, realiza o projeto
“Corpo & Música” que é uma proposta de
ensino aprendizagem musical baseada
primordialmente no corpo e no movimento .

CORPO & MÚSICA



THEATRO JOSÉ DE ALENCAR, 2017.

Oficina O Corpo como Instrumento

EVENTO AGORA SÃO ELAS, 2018. ESPAÇO CAZUÁ DE CULTURA, 2019



Oficina O Corpo como Instrumento

DAMAS AO CENTRO, 2020. FESTIVAL MI, 2021. SOBRADO DA ABOLIÇÃO, 2021.



Formação para contadores de histórias

2018
FORTALEZA, CEARÁ, BRASIL

ESCOLA DE NARRADORES

2019 2020



Contação de histórias com música

2021



2016 A 2024

Bairro Ellery, Fortaleza, Ceará, Brasil

INSTITUTO DR ROCHA LIMA DE
PROTEÇÃO E ASSISTÊNCIA À
INFÂNCIA - IRL Barra do Ceará, Fortaleza, Ceará,

Brasil

CASA DE VOVÓ DEDÉ - CVDD 

2017 A 2021

Praia do futuro, Fortaleza, Ceará, Brasil

BE HAPPY MUSIC CLUL BRASIL /
INSTITUTO POVO DO MAR - IPOM

2022 A 2023

Parcerias com instituições - Aulas de Música



Contatos e redes
sociais:
E-mail: duoal.grupo@gmail.com

Celulares:
+55 (85) 9 9901-7071
+55 (85) 9 8727-8368

Instagram:
@duoal.duo
@amandanunesmusica
@leninasilva

Links:
Mapa Cultural do Ceará
https://mapacultural.secult.ce.gov.br/age
nte/7218/

Press Clipping
https://mapacultural.secult.ce.gov.br/file
s/agent/7218/press-clipping-duoal.pdf

https://www.canva.com/design/DAFxFhoLngk/88dTwWgIdgL1Ipz0t1KUoA/edit
https://www.canva.com/design/DAFxFhoLngk/88dTwWgIdgL1Ipz0t1KUoA/edit
https://mapacultural.secult.ce.gov.br/agente/7218/
https://mapacultural.secult.ce.gov.br/files/agent/7190/press-clipping-amanda-nunes.pdf

